
19h30 accueil - 20h15 Conférence et question time - 21h15 Cocktail dînatoire

1ER JUIN 2017

Juriste et & économiste, cadre dirigeant dans des contextes de multinationales
et de PME depuis plus de 20 ans, il partage aujourd'hui sa vie

professionnelle entre l'enseignement de la méditation en entreprise
et des fonctions d'administrateur de société  dans un esprit qui concilie une forte

exigence de pro�t, et un engagement envers la société et la planète.
  

• Adresse du jour : Maison Communale de Villers-la-Ville 
Rue de Marbais 37 - 1495 Villers-la-Ville
• Participation aux frais : 25€ cocktail dînatoire inclus (apéro, pains-surprises, desserts et boissons)

• Inscriptions : www.rotary-villers-la-ville.be  Avant le 30 juin 2017
Le versement sur notre compte IBAN BE 28 3630 7608 4820
En mentionnant votre nom en communication
a�n de con�rmer votre réservation

JE MÉDITE AU BUREAU COMME CHEZ GOOGLE 
Au Royaume du burn-out et du stress qu'est souvent devenue la vie professionnelle

aujourd'hui, la méditation offre aux organisations et à leurs membres une pratique simple
apte à créer clarté et focus, loyauté et engagement accru, amélioration de la communication,

diminution de l'absentéisme médical, meilleure productivité et simplement... le bonheur.
C'est le thème de cette soirée inspirée de ce que Google propose à ses employés

Notre conférencier : Frédéric HAMBYE

Le 1 juin 2017 

http://frederichambye.com 


